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Ausschreibung zur Fortsetzung der Ausbildung

Berg- und Schifuhrer/in 2023/26

an der BSPA-Innsbruck

Die BSPA (Bundessportakademie) Innsbruck veranstaltet, in Zusammenarbeit mit dem VOBS (Verband
Osterr. Berg- und Skifthrer), die Ausbildung zum/zur ,Berg- und Skifiihrer/in®.

Ausbildungsleitung

Mag. Johannes Steidl _ Mag. Albert Leichtfried
Bundessportakademie Innsbruck Osterr. Berg- und Skiflihrerverband
johannes.steidl@bspa.at info@albertleichtfried.at

Fachverband

Verband der Osterr. Berg- u. Skifiihrer
https://www.bergfuehrer.at

Ausbildungsziel

Die Absolvent*innen sind in der Lage, Flihrungen mit Kunden

e verschiedenster Altersgruppen
e im Sommer und Winter
e in unterschiedlichen Arbeitsbereichen,

o Disziplinen des Kletterns
(Alpinklettern, Sportklettern, Klettersteig, Eisklettern, ...),

o verschiedenen Disziplinen des Bergsteigens
(Hochtouren, Wandern, Schneeschuhwandern, Trekking, Hohenbergsteigen,
...)und

o Disziplinen mit Ski
(Skitouren, Freeriden, Skihochtouren, ...)

Zu Ubernehmen.

Arbeitstatigkeiten in den genannten Bereichen konnen systematisch geplant und padagogisch-methodisch
wirkungsvoll angeleitet werden.

Die Absolvent*innen kdnnen das erworbene theoretische & -praktische Wissens in den jeweiligen
Disziplinen umsetzen, den Kunden vermitteln und mit einem entsprechenden Risikomanagement fir
Sicherheit bei Flihrungsaufgaben sorgen.
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Ausbildungsinhalte

+ Planen, Fuhren und Entscheiden, bei der Arbeitstatigkeit mit Kunden, im sich standig verandernden
Spannungsfeld zwischen Mensch — Gelande — Verhaltnisse.

+ Methodischer Aufbau, Schulung und Anwendung von Techniken der einzelnen Disziplinen, unter
Berlicksichtigung verschiedener Gelandeformen und wechselndem Risikomanagement.

+ Didaktische, psychologische, gruppendynamische und ethische Grundlagen bei der Arbeit mit einzelnen
Kunden oder Gruppen am Berg.

« Tourenplanung, Tourenflihrung mit angepassten Filhrungs- und Sicherungstechniken,
Rettungstechniken, Orientierung, Schnee- & Lawinenkunde, Wetterkunde, Entscheidungsstrategien,
Ausristung... in Theorie und Praxis

+ Grundlagen der Trainingslehre & Sportbiologie in Theorie und Praxis

Anmeldung

Die Anmeldung ist ab Dienstag, 08.04.2025 (iber die Website der BSPA-Innsbruck mdglich.
Im Folgenden befindet sich ein entsprechender Link:

https://www.bspa.at/innsbruck/ausbildungen/detailansicht/33644202/

e Anmeldungen sind fiir jene Teilnehmerlnnen méglich, die alle Kurse des VOBS positiv abschlieRen
konnten und in Folge mit dem ,Hochtourenkurs 1 die Ausbildung an der BSPA-Innsbruck fortsetzen.

e Anmeldschluss ist der 20.05.2025

o Uberweisung des Lernmittelbeitrages (siehe Kurskosten) gleichzeitig mit der Anmeldung.

DIE ANMELDUNG IST NUR GULTIG,
WENN ALLE GEFORDERTEN UNTERLAGEN EINGELANGT SIND!

Ausbildungsaufbau und Termine

Ausbilder*innen des Ausbildungsteams des VOBS (Verband der 6sterreichischen Berg- und Skifiihrer)
unterrichten in Modulen mit den Schwerpunkten

o Gruppenfiihrung -Kommunikation,

. Sportklettern, Felsklettern, Eisfallklettern

. Skitouren, Skihochtouren, Skitechnik, Hochtouren,

o praktische und theoretische Elemente nach den aktuell geforderten Techniken und

. Sicherheitsstandards.

Ein verantwortungsvoller Umgang mit Gruppen im Gelande, verkniipft mit standiger Einhaltung des
notwendigen Sicherheitsrahmens wird gelehrt.

Grundkenntnisse der Sportbiologie und Trainingslehre bilden einen weiteren Baustein fiir die aktive
Auseinandersetzung der Funktionsweise des Menschen am Berg. Diese Lerninhalte werden im Wechsel von
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verschiedenen Lehr- und Lernformen in Theorie und Praxis von Lehrpersonen der BSPA erarbeitet und bei
den einzelnen Modulen von den Teilnehmer*innen gefestigt und vertieft.

Grundlegendes:

Die Aushildung dauert vom Kursstart, bis zur kommissionellen Abschlussprifung, 3 Jahre.

Mit dem positiven Abschluss der Eignungsprufung, ist ein Aufschub des Ausbildungsstarts nur fiir ein
Jahr gestattet. Die positiv absolvierte Eignungsprifung ist somit fiir die zwei an die Aufnahmeprifung
folgenden Ausbildungsstarts gultig. Dann muss mit der Ausbildung begonnen werden.

Ab Start der Ausbildung, sind alle Ausbildungsmodule innerhalb von 5 Jahren positiv zu absolvieren.
AnschlieRend folgt der unmittelbare Antritt zur kommissionellen Abschlussprifung. Bei Verhinderung der
Teilnahme an einem Kurs(teil), muss die Ausbildung ein Jahr unterbrochen werden.

Die Eignungspriifung sowie die ersten Kursteile werden vom Osterreichischen
Bergflhrerverband organisiert und durchgefhrt.

Ablauf:

1. Jahr:

EIGNUNGSPIUTUNG ..ot ettt ettt VOBS
TheorieKUrS .......coiviiiiicc 3 Kurstage / Juni......cccoovviiiiii VOBS
SPOFKIEHEIN ... 8 Kurstage / JUli......c.ovcveeeeeeeeeeeeeeeeeeee. VOBS
Skitechnik | .......cooviiiii, S Kurstage / NOV. ....ccoviiiiiiiiiicc VOBS
2. Jahr:

SKItOUreN .....oooiiiiic e, 8 Kurstage / JANner.........cccooveevviieiiiie e VOBS
SKINOCHLOUFEN ... 8 Kurstage / MArZ .......ccoveveveeeeeeeeeeeeeeen. VOBS
Felskurs ..., 10 Kurstage / September............cccevviiinnnnnnnn, VOBS
3. Jahr:

Eisfallklettern ...........ccoooveiviiiiiiec, 8 Kurstage / Janner.........ccooeevvieiiiieciiie e, VQBS
Skitechnik 11 ..., 5 Kurstage / Februar .........ccooviiiiiiicie VOBS
Hochtouren | ........cocoeiviiiiiiccic e, 8 Kurstage / Juni/duli...........c.ccooeveiviiiiiinciinn, BSPA
Felskurs Il......cooeiiieeiiece e, 7 Kurstage / September.........cocoovviiiiieiiinnee, BSPA
Theoriekurs Il........ccooviiiiiii 3 Kurstage / September..........cccooveviiiiiiiinnnn BSPA
4. Jahr:

Freeriden ..., 8 Kurstage / MArz ........cccccovvveiiiiiiiiec e BSPA
Skihochtouren-Durchquerung..........c.cccoevennnen. 6 Kurstage / April.....c.oooviiiiiiiic BSPA
Hochtouren Il ..., 10 Kurstage / JUNi......ccoooveiieeiiiiiicice e, BSPA
Kommissionelle ADSChIUSSPIUTUNG ... covveoiiiiiiie e BSPA

Es besteht an allen Tagen Anwesenheitspflicht!
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Abschlusspriifung

Die Abschlussprifung wird von einer staatlichen Prifungskommission abgehalten, wobei die Vortragenden
und Ausbilder als Fachprifer eingesetzt werden. Die Absolventen/innen erhalten ein staatliches Zeugnis.

Inhalte:

e Miindliche Priifungen in den Fachern:

- Sportbiologie und Trainingslehre
- Orientierung

e Praktische Priifungen in den Fachern:

- Bergrettungstechnik )
- Spezielle praktische- methodische Ubungen (Lehrauftritt)

Kurskosten

Die Teilnahme am Lehrgang ist kostenlos, ABER:

Fahrt- und Aufenthaltskosten sowie Kosten flr Lernunterlagen (Skripten; Bucher; Zugang zu Online-Lehr-
und Lernportale etc.) gehen zu Lasten der Teilnehmer/innen.

Uberweisung des Betrages von € 60.-- gleichzeitig mit der Anmeldung an:

IBAN: AT52 0100 0000 0541 0286
BIC: BUNDATWW
Kontowortlaut: Bundessportakademie Innsbruck
Verwendungszweck: Bergfiihrerausbildung 23-26

Unterkiinfte
Die Unterkilinfte werden von der Bundessportakademie organisiert und reserviert. Diese Unterkiinfte sind
ausnahmslos in Anspruch zu nehmen.

Ausgenommen davon sind nur jene, die ihren Wohnsitz im Umkreis von 20 KM des jeweiligen Kursortes
haben und dies mittels Meldebestatigung (Hauptwohnsitz) nachweisen kdnnen.

Deadline fiir die Bekanntgabe der auswirtigen Ubernachtungsméglichkeit:
Dienstag, 20. Mai 2025 (OHNE Ausnahme) per Mail an astrid.steger@bspa.at

Diese Teilnehmer/innen miissen jedoch fiir die Anlagenbeniitzung einen Beitrag
von € 20,00 pro Tag bezahlen.
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Anrechnungen

Folgende Personen haben Anspruch auf Anrechnungen:

* Abgeschlossene Instruktor*innen- und/oder Trainer*innen-Ausbildung an einer dsterr. BSPA
* Abgeschlossenes Bachelorstudium Sportwissenschaft (oder hdher)

Personen, die obenstehende Bedingungen erfiillen, kénnen sich die Teilnahme an den Fachern

e Angewandte Trainingslehre
o PMU-Trainingslehre (Modul Theorie 2)

anrechnen lassen, gleichbedeutend mit ca. einem Kurstag des Kursteiles Theorie Il in Hintermoos.

Fir diese und weitere Anrechnungen bitte das beiliegende Dokument ,,Anrechnungen® durchlesen und
eventuelle Nachweise bei der Anmeldung mit hochladen sowie zusatzlich per Mail bis spatestens
20.05.2025 an astrid.steger@bspa.at senden.

Trotz eventueller Anrechnungen miissen bei der Abschlusspriifung alle Facher absolviert werden.
(siehe Punkt Abschlusspriifung)

Sonstiges

Pflichtpraktikum:

Im Zeitraum an den positiven Abschluss des Kurses Hochtouren I, sind 7 Praxistage im Sommer und 7
Praxistage im Winter unter Aufsicht einer Bergfiihrerin/eines Bergflhrers zu absolvieren und
nachzuweisen.

Weiters:

Die Unterrichtssprache ist ausschlieflich Deutsch.

Die Teilnehmer/innen sind nach dem Schulunterrichtsgesetz unfall-, jedoch nicht krankenversichert. Der
Abschluss einer Zusatzversicherung wird empfohlen.

Die Kommunikation (Kursinfos, Kurstermine, Stundenplane, ...) erfolgt Gber die Plattform der BSPA,
www.sportraum.at

Den Zugangsschlussel erhalten die Teilnehmer nach vollstandiger Anmeldung.

Fiir die Bundessportakademie
Abteilungsvorstand
Mag. Johannes Steidl
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