
 
Wir, die DSG Union Metallbau Blauensteiner Naarn, suchen für die neue Saison 2024/25 
zur Unterstützung des Trainerteams unserer Kampfmannschaft in der Landesliga Ost 
eine:n 

Athletiktrainer:in / Co-Trainer:in 
• Du verfügst über einen sportwissenschaftlichen Hintergrund oder eine Fitness-

Ausbildung und teilst unsere Leidenschaft für die schönste Nebensache der 
Welt? 

• Du möchtest dein Fachwissen ins Training eines motivierten und lernbereiten 
Teams einfließen lassen und so unser Fitnesslevel und unsere Regenerationsfä-
higkeit verbessern bzw. unsere Verletzungsanfälligkeit verringern? 

• Vielleicht hast du sogar bereits als (Co-)Trainer:in einer Fußballmannschaft Er-
fahrung gesammelt? 

Wir trainieren 3- bis 4-mal pro Woche, je nach zeitlicher Verfügbarkeit solltest du zumin-
dest zweimal im Mannschaftstraining dabei sein können. Dabei möchten wir speziell im 
Warm-up und Cool Down auf deine Expertise (Athletik, Core-Training, Koordination, Be-
weglichkeit) setzen, um uns in diesen Bereichen weiterzuentwickeln und unseren Hori-
zont zu erweitern. 

Solltest du auch im Bereich der Sportdiagnostik Stärken und Kompetenzen haben, 
freuen wir uns auf deinen Input. 

Fußballspezifisch verfügen wir über viel Erfahrung, möchten uns jedoch mit dir als Spar-
ring-Partner technisch, taktisch und analytisch gerne austauschen und gegenseitig pu-
shen. 

Die finanzielle Abgeltung deiner Aufwände erfolgt über die Pauschale Reiseaufwands-
entschädigung für Sportler (PRAE). Je nach Erfahrung und Ausbildung besteht darüber 
hinaus die Bereitschaft zur Bezahlung eines Honorars, welches mit dir festgelegt wird. 

Für offenen Fragen und ein erstes Kennenlernen erreichst du 
mich unter 0676/7306082 (Peter Riedl, Trainer KM). 


