
KIS KOMPETENZ IM SPORT  

 

Werde zertifizierte*r Coach 
und Multiplikator*in 

AUSBILDUNG AM 

16. + 17. NOVEMBER 2024 

IN INNSBRUCK 
 

Catch’n Serve Ball in Theorie und Praxis  

Sa 16. November: 11 – 17 Uhr 

So 17. November: 10 – 16 Uhr 

 

Nach dem Wochenende hast du das Konzept von Catch’n Serve 

erlebt und kannst als Coach dein eigenes Team aufbauen sowie 

auch Catch’n Serve Ball Multiplikator*in sein. 

 

Catch’n Serve – play, catch, connect for equality in sports!  

Sport als Tool zur Gleichstellung – sei dabei! 
 

Alle Infos zu Catch’n Serve Ball unter: www.catchandserve-ball.at 

 

 Referentinnen 

Elisabeth Speiser-Havel 

 Ehemalige Leistungsträgerin 
im Volleyball Hallensport  

 Zahlreiche Aus- und 
Fortbildungen im Sport- und 
Genderbereich 

 Höchste Ausbildungsstufen 
national und international als 
Catch’n Serve Ball Coach 

Mag. Christina Gschweidl-
Faltner 

 Ehemalige Nationalteam 
Beach-Volleyballspielerin   

 Teilnahme 
Weltmeisterschaften und 
Europameisterschaften 

 Catch’n Serve Ball Austria 
Coach und Schiedsrichterin 

Zielgruppen 

 Ballsportbegeisterte 

 Catch’n Serve Ball 
Anfänger*innen und 
Fortgeschrittene 

 Einsteiger*innen, die Catch’n 
Serve Ball Gruppen gründen 
wollen 

 Keine sportliche 
Vorerfahrung und kein 
trainingswissenschaftliches 
Vorwissen notwendig 

 Kosten 75,- €  

Ohne Verpflegung 
Kinderbetreuung möglich 

 

Anmeldung bis spätestens 
30. September 2024 unter 

stefanie.perkmann@bspa.at 
begrenzte 

Teilnehmer*innenanzahl –  
first come, first serve 

 
Kursort 

Universitäts-Sportanlagen 
Innsbruck 

Fürstenweg 185 

 
 
 
 
 
 
 

 

CATCH’N SERVE BALL 
AUCH FÜR 

EINSTEIGER*INNEN 

http://www.catchandserve-ball.at/
mailto:stefanie.perkmann@bspa.at
https://www.youtube.com/embed/yVaFWODaL7Q?feature=oembed

